
जबरजस्ती करणी वा गम्भीर यौनजन्य ह िंसामा परेका पीडित वा डनजको तर्फ वाट उजरुी दिन छुट 
भएका रुको  कमा सत्य डनरूपण तथा मेलडमलाप आयोगमा दिने उजरुीको ढााँचा   

 

१. उजरुीकताफको,-   

 (क) नाम, थर :-  

 (ख) ठेगाना- 
 (अ)  स्थायी :- 

 प्रिेशः  जजललाः     न.पा /गा.पाः   
 विा नः   

 (आ) अस्थायी :-  

प्रिेशः    जजललाः   न.पा /गा.पाः   
 विा नः   

 (इ)  टेडलर्ोन, मोवाइल निं.                                   इमेल :- 

२. जबरजस्ती करणी वा गम्भीर यौनजन्य ह िंसामा परेको व्यजिको,- (हववरण गोप्य र ने) 
  (क) नाम, थर :-     पररवडतफत नामः 
  (ख) ठेगाना :- 
   (अ)  स्थायीः 
       (आ) अस्थायीः  

   (इ) टेडलर्ोन, मोवाइल निं, इमेलः 
  (ग) पाररवाररक हववरण :- 

 
 

  (घ) पेशा :- 
 

  (ङ)  ालको अवस्था :- 
 

 (च) जवरजस्ती करणी वा गम्भीर यौनजन्य ह िंसा भएको स्थान, डमडत र समय :- 

 
 

  (छ) उमेर :- 

३. जबरजस्ती करणी वा गम्भीर यौनजन्य ह िंसा गने पक्ष, व्यजिको था ा भएसम्मको 
(क) नाम, थर, ठेगाना र  डुलयाः-  
 
 
 
 
 



(ख) तत्काल वा  ाल कुनै कायाफलयमा कायफरत भए तत्काल कायफरत वा  ाल कायफरत कायाफलयको 
नाम र ठेगाना:- 

 
 
 

४. जबरजस्ती करणी वा गम्भीर यौनजन्य ह िंसा सम्बन्धी उजरुीको व्य ोरा (लेख्न ेठााँउ अपयाफप्त 
भएमा छुटै्ट पानामा लेजख यसै डनवेिन साथ सिंलग्न गनफ सहकने छ।):- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



५. घटनासाँग सम्बजन्धत सबूि प्रमाण :- 

 (क) िेख् ने :- 

 

 (ख) सनु् न े:- 

 

 (ग) कागज :- 

 

 (घ) तस्वीर :- 

  

 (ङ) अन्य :- 

 

६. जबरजस्ती करणी वा गम्भीर यौनजन्य ह िंसा सम्बन्धी अन्य कुनै कुरा भए सोको हववरण :- 

 
 
 
 
 
 
 

७. यस हवषयमा अन्य कुनै डनकायमा उजरुी गरेको भएमा उजरुी गरेको डनकाय, भएको कारबा ीको 
हववरण र पनुः उजूरी दिनकुो कारण :- 

 
 
 
 
 

८. माडथ लेजखएको व्य ोरा ठीक सााँचो छ, झटु्टा व्य ोरा लेखेको ठ रे कानून बमोजजम स ुाँला, 
बझुाउाँला।  

   िायााँ    बायााँ        
        उजरुीकताफको,- 
        िस्तखत :- 

        डमडत :- 

 

द्रष्टव्य:  (१) उजरुीकताफले नाम, थर, वतन गोप्य राख् न चा ेकोमा सो व्य ोरा उललेख गनुफ पनेछ। 

(२)  माडथ उजललजखत र्ारामको हवडभन्न म लमा भने हववरण नअटेमा छुटै्ट पानामा लेखी 
र्ारामसाँग सिंलग्न गनुफ पनेछ। 

(३) उजरुी आह्वान सम्बन्धी थप जानकारीका लाडग आयोगको इमेल trcbabarmahal@gmail.com तथा 
टेडलर्ोन नम्बर 01-4530116 मा सम्पकफ  गनफ सहकने छ। 

 


