
 

सार्वजननक सनुरु्ाई सञ  ्चालन कायवनर्नध 

 

 

 
 

२०७३ 

 

 

 

 

 

सत्य ननरुपण तथा मलेनमलाप आयोग, नेपाल 

बबरमहल, काठमाड ौँ 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
1 

 

सार्वजननक सनुरु्ाई सञ  ्चालन कायवनर्नध, २०७३ 

(आयोगबाट स्र्ीकृत नमनत-२०७३।७।२६) 
 
 

 

प्रस्तार्नााः सशस्त्र द्वन्द्द्वका क्रममा भएका मानर् अनधकारको गम्भीर 

उल्लङ  ्घन सम्बन्द्धी घटना र त्यस्तो घटनामा संलग्न व्यनिहरुको र्ारेमा 

सत्य अन्द्रे्षण तथा छाननर्न गरी र्ास्तनर्क तथ्य जनसमक्ष ल्याउन, 

समाजमा मेलनमलाप गराई पारस्पररक सदभार् तथा सनहष्णुताको भार्ना 

अनभरृ्नि गदै ददगो शानन्द्त र मेलनमलापको र्ातार्रण ननमावण गनव, सो 

घटनाबाट पीनडतलाई पररपूरण र त्यस्तो अराधमा संलग्नलाई कानूनी 

कारर्ाहीको लानग नसफाररस गनव गठीत सत्य ननरुपण तथा मेलनमलाप 

आयोगले ऐन, ननयमार्ली बमोनजम गने सार्वजननक सुनुर्ाईको कायवलाई 

सरल, व्यर्नस्थत र एकरुपता कायम गनव सार्वजननक सूनुर्ाई सम्बन्द्धी 

कायवनर्नध बनाउन र्ाञ्छनीय भएकोले, 
 

सत्य ननरुपण तथा मेलनमलाप आयोग ननयमार्ली, २०७२ को ननयम ४६ 

ले ददएको अनधकार प्रयोग गरी आयोगले देहाय बमोनजमको सार्वजननक 

सुनुर्ाई सञ  ्चालन कायवनर्नध जारी गरेको छ ।  
 

पररच्छेद—एक 

प्रारनम्भक 

१. सनंक्षप्त नाम र प्रारम्भाः (१) यो कायवनर्नधको नाम"सार्वजननक 

सुनुर्ाई सञ्चालन कायवनर्नध, २०७३" रहकेो छ । 

  (२) यो कायवनर्नध आयोगले स्र्ीकृत गरेको नमनतदेनख 

प्रारम्भ हुनेछ । 

२. पररभाषााः नर्षय र्ा प्रसंगले अको अथव नलागेमा यस कायवनर्नधमा,- 

(क) “ऐन" भन्नाले रे्पत्ता पाररएका व्यनिको छाननर्न, सत्य 

ननरुपण तथा मेलनमलाप आयोग ऐन, २०७१ सम्झनुपछव। 

(ख) "ननयमार्ली" भन्नाले सत्य ननरुपण तथा मेलनमलाप 

आयोगननयमार्ली, २०७२ सम्झनुपछव । 

(ग) "आयोग" भन्नाले सत्य ननरुपण तथा मेलनमलाप आयोग 

सम्झनुपछव । 
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(घ) "ननदेनशका" भन्नाल ेसत्य ननरुपण तथा मलेनमलाप आयोग 

छाननर्न ननदेनशका, २०७३ सम्झनुपछव ।  

(ङ) "कायवनर्नध" भन्नाले सार्वजननक सुनुर्ाई सञ  ्चालन 

कायवनर्नध, २०७३ सम्झनुपछव। 

(च) "सनमनत" भन्नाले कायवनर्नधको दफा ७ बमोनजम गरठत 

सुनुर्ाइव सनमनत सम्झनुपछव । 

(छ) "सार्वजननक सुनुर्ाई" भन  ्नाले आयोगले कुनै घटनाको 

छाननर्न गने सम्बन्द्धमा सत्यतथ्य पत्ता लगाउने, पररपूरण 

र्ा क्षनतपूर्तत उपलब्ध गराउने लगायत आयोगले उपयुि 

ठानेका अन्द्य नर्षयमा यस कायवनर्नध बमोनजम गन े

सुनुर्ाईलाई सम्झनुपछव । 

(ज) “अन्द्य अनधकारी” भन्नाले सार्वजननक सुनुर्ाईको कायवमा 

आयोगका तफव बाट संलग्न हुन ेव्यनिलाई सम्झनुपछव । 
 

 

पररच्छेद—२ 

सार्वजननक सनुरु्ाइ र यस सम्बन्द्धी मापदण्ड 

 

३. सार्वजननक सनुर्ाई गनाेः (१) आयोगको क्षेत्रानधकारनभत्र पने मानर् 

आनधकारको गनम्भर उल्लङ  ्घन सम्बन्द्धी घटनामा उजूरीको छाननर्न 

सम्बन्द्धी अन्द्य प्रदक्रयाबाट सत्य तथ्य स्थानपत हुन नसकेका देहायको 

अर्स्थामा आयोगले यस कायवनर्नध बमोनजम सार्वजननक सुनुर्ाई गनव 

सके्नछाः- 

 (क) उजूरीमा उनल्लनखत घटना यदकन गनव, 

 (ख)  मानर् अनधकारको गनम्भर उल्लङ  ्घन सम्बन्द्धी 

घटनाका पीडक पनहचान गनव, 

 (ग) पीनडतलाई उपलब्ध गराउन ेपररपूरण र्ा क्षनतपूर्ततको 

पररमाण र्ा प्रकृनतको उपयुिता यकीन गनव,   

 (घ)  समाजमा ददगो शानन्द्त, पारस्पररक सद्भार् तथा 

सनहष्णुताको भार्ना अनभरृ्निका लानग उपयुि 

र्ातार्रण ननमावण गनव, 
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 (ङ)  सशस्त्र द्वन्द्द्वका अन्द्तरनननहत कारण पत्ता लगाई 

भनर्ष्यमा यस्ता घटना दोहोररन नददन े उपायका 

सम्बन्द्धमा सर्वसाधारणको सुझार् नलन, 

 (च)  आयोगले उपयुि ठानेको अन्द्य नर्षय । 

  (२) उपदफा (१) बमोनजम सार्वजननक सुनुर्ाई गदाव सुनुर्ाई 

गने नर्षय, उपयुि स्थान, नमनत र समयको ननधावरण समेत गनुव 

पनेछ । 

४. सार्वजननक सनुरु्ाई सम्बन्द्धी व्यर्स्था: (१) आयोगबाट सार्वजननक 

सुनुर्ाइ गदाव देहाय बमोनजमको मापदण्डको अर्लम्बन गनुवपनछेाः 

(क) घटनाको सत्य तथ्य पत्ता लगाउने, पररपूरण र्ा 

क्षनतपूर्तत उपलब्ध गराई समाजमा मेलनमलापको 

र्ातार्रण ननमावण गनतेफव सुनुर्ाई केनन्द्ित हुनुपने,    

(ख) खुला, स्र्तन्द्त्र, भय रनहत, ननधवक्क र व्यर्नस्थत 

रुपमा ईच्छुक सहभागीले सुनुर्ाईमा  सररक हुन 

पाउने, 

(ग) सहभागीहरुलाई तथ्य र आधार सनहत घटनाको 

यथाथव तथ्य प्रस्तुनतका लानग प्रोत्साहन गने, 

(घ)  सहभागीहरुको सुरक्षाको सुनननितता गने,  

(ङ) अनभव्यि घटना नर्र्रण, बयान तथा नर्चार 

सहभानग कै शब्दमा अनभलेनखकरण गने, 

(च) सम्बि सरकारी तथा गैर सरकारी ननकायसौँग 

समन्द्र्य र सहकायव गने,  

(छ) आयोगका पदानधकारी र्ा अन्द्य अनधकारीको 

घटनासंग सम्बन्द्ध भएमा त्यस्तो सुनुर्ाईमा संलग्न 

नहुने,  

 (२) उपदफा (१) मा जुनसुकै कुरा उल्लेख भएता पनन 

घटनाको प्रकृनत, संरे्दनशीलता र औनचत्यलाई नर्चार गरी सनमनतल े
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उपयुि ठहर  ्याएका व्यनि मात्र सहभागी हुन पाउने गरी सार्वजननक 

सुनुर्ाई गनव बाधा पने छैन । 

 

५. सार्वजननक सनुरु्ाईमा सहभानगल े पालना गनुवपन े ननयमाः 

(१)सार्वजननक सुनुर्ाईमा सहभानगहरुले देहाय बमोनजमको ननयम 

पालना गनुव पनछेाः  

(क) सम्बनन्द्धत नर्षय र तथ्यमा केनन्द्ित रहरे 

आफूले देखे, सुन े र्ा थाहा पाएको व्यहोरा 

राख्न ुपनेछ।  

(ख) कसैले पनन एक-अकाव प्रनत आरोप - 

प्रत्यारोपर्ा सर्ाल -जर्ाफ गनुवहुौँदैन । 

(ग) सुनुर्ाई सनमनतद्वारा ननधावररत पालो र समय 

नसमाको अनधनमा रहरे आफ्नो नर्चार राख्न ु

पनेछ । 

(घ) सुनुर्ाईको श्रव्य \ दशृ्य छायाङ्कन र रटपोट 

गने कायव सुनुर्ाई सनमनतबाट खरटएका 

व्यनिहरु र्ाहके अरुले गनव पाईने छैन।  

(ङ) सुनुर्ाईलाई व्यर्नस्थत रुपमा सञ्चालन गनव 

सरै्ले सहयोग पुर  ्याउनु पनेछ । 

(च) सुनुर्ाई सनमनतबाट ननधावरण गररएका 

ननयमहरुको समते पूणवरुपमा पालना गनुव 

पनेछ । 

(२) तोदकएका ननयम पालना नगने व्यनिलाई सनमनतल े

त्यसो नगनव र्ा समारोह स्थलबाट बानहर जान अनुरोध गनछे ।  

(३) सुनुर्ाई सनमनतको अनुरोधलाई रे्र्ास्ता गरी प्रनतकूल 

आचरण गने जो कोहीलाई स्थानीय प्रशासनको सहयोगमा सुनुर्ाई 

समारोह स्थलबाट बानहर पठाईनेछ ।  

(४) उपदफा (३) मा उनल्लनखत कुराले प्रचनलत कानून बमोनजम 

कसूर  ठहररने कायव बापत कारर्ाही गनव बाधा पनेछैन । 
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६. सार्वजननक सनुरु्ाईमा सहभानगताको लानग आह्र्ान गनाेः (१) सुनुर्ाई 

हुन े नर्षयर्स्तु, कायवक्रम स्थल, नमनत र समय उल्लेख गरी 

सर्वसाधारणको जानकारीको नननमत्त सुनुर्ाई हुन ुभन्द्दा कनम्तमा तीन 

ददन अगारै् सूचना जारी गनुव पनछे । 

(२) घटनाको प्रकृनत, संरे्दनशीलता र औनचत्यलाई नर्चार 

गरी सनमनतले उपयुि ठहर  ्याएकाव्यनिमात्र सहभागी हुन ेगरी एउटै 

घटनाका र्ारेमा अलग-अलग सुनुर्ाईका लानग सूचना जारी गनव 

सदकनेछ । 

(३) उपदफा (१) र (२) बमोनजम जारी गररने सूचनाको 

माध्यम सनमनतले ननधावरण गरे बमोनजम हुनेछ । 

(४) उपदफा (२) बमोनजम गररने सार्वजननक सुनुर्ाईमा 

असम्बनन्द्धत व्यनिको सहभानगतालाई सुनुर्ाई सनमनतल ेरोक लगाउन 

सके्नछ । 

 

 

पररच्छेद—३ 

सार्वजननक सनुरु्ाइ प्रदक्रया र यसको व्यर्स्थापन 
 

७. सनुरु्ाइ सनमनतको गठन:–(१)सार्वजननक सुनुर्ाइ गनवको लानग 

आयोगले सुनुर्ाइ गररने प्रत्येक स्थानको लानग देहाय बमोनजमको 

कनम्तमा एक जना मनहला रहने गरी पाौँच सदस्यीय सुनुर्ाइ सनमनत 

गठन गनछेाः 

(क) आयोगबाट तोदकएका अध्यक्ष र्ा सदस्य - संयोजक 

(ख) सम्बनन्द्धत अनुसन्द्धान अनधकारीका संयोजक - सदस्य 

(ग) संयोजकले तोकेका दईु जना नर्ज्ञ - सदस्य 

(घ) आयोगका कम्तीमा अनधकृत स्तरका कमवचारी 

  -सदस्यसनचर्  
 

८. सार्वजननक सनुरु्ाइ गनुवपरू्वको तयारीाः (१)सार्वजननक सुनुर्ाइ पूर्व, 

सनमनतले सुनुर्ाईको योजना तयार गनुव पनछे ।  
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(२) उपदफा (१) बमोनजम योजना तयार गनुवभन्द्दा पनहल े

सनमनतले स्थानीय राजनीनतक दलका प्रनतनननध, स्थानीय प्रशासन, 

नागररक समाजका अगुर्ा, मानर् अनधकारकमी, कानून व्यार्सायी, 

द्वन्द्द्व तथा सङ्क्रमणकानलन न्द्यायको क्षेत्रमा काम गने सरकारी तथा 

गैर सरकारी संस्थाका प्रनतनननधहरु, मनहला अनधकारकमी, स्थानीय 

सञ  ्चारकमीहरूसंग समेत परामशव गनुव पनेछ | 

(३) उपदफा (१) बमोनजम तयार गररने योजनामा ननम्न 

नर्षयहरु समारे्श गनुवपनछेाः 

 (क) सार्वजननक सुनुर्ाई केनन्द्ित हुनुपने नर्षयर्स्त ु

ननधावरण, 

 (ख) सुनुर्ाई स्थलको चयन र व्यर्स्थापन, 

 (ग) सहभानगको ननधावरण, 

 (घ) सुरक्षा व्यर्स्था, 

(ङ) खानेपानी, प्राथनमक उपचार एरं् मनोसामानजक 

परामशवको व्यर्स्थाका साथै संभानर्त जोनखम र 

जोनखम न्द्यूनननरणका उपाय, 

(च) सनमनतले उपयुि ठानकेा अन्द्य नर्षय । 

(४) सनमनतले सुनुर्ाई प्रदक्रयामा सहभागी हुने व्यनिहरुको 

नाम संकलन, ननधावरीत समय र सुनुर्ाईका ननयमहरुको र्ारेमा 

जानकारी गराउनु पनछे ।  

(५) सुनुर्ाईमा कुनै सहभागीले नलनखत रुपमा कुनै नर्चार 

अनभव्यि गनव चाहमेा त्यस्तो म का ददनुपनेछ । 

(६) सनमनतले सुनुर्ाइव कायवक्रममा सामान्द्यतया बालबानलका, 

असाध्य रोगी, अशि रृ्ि \ रृ्ध्दालाई सहभानग गराउने छैन । 

ननजहरुको सहभानगता आर्श्यक देनखए बालमनोनर्ज्ञानबेत्ता/ 

मनोसामानजक परामशवदाताको परामशव अनुसार गनछे ।  

(७) सनमनतले सुनुर्ाईका सहभागीहरुसौँग आएका बालबानलका 

र अशिलाई सुनुर्ाई अर्नधभर बस्नको लानग छुटै्ट व्यर्स्था गनुवपनेछ । 
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९. सार्वजननक सनुरु्ाई सञ्चालन प्रदक्रयााः (१) सनमनतले सुनुर्ाईको 

सञ्चालन देहाय बमोनजम गनुव पनछेाः  

(क) सुनुर्ाईको सञ्चालन र सहभानगले पालना गनुवपन े

ननयमका र्ारेमा सनमनतका सदस्य सनचर्ले र 

सुनुर्ाईको अध्यक्षता सनमनतका संयोजकले गने, 

(ख) सुनुर्ाई प्रारम्भ गनुव भन्द्दा पनहले कायवक्रमको 

उदे्दश्यका र्ारेमा सनमनतका संयोजकले जानकारी 

गराउने, 

(ग) सुनुर्ाईको अन्द्त्यमा संयोजकले सुनुर्ाईमा उठेका 

नजज्ञासाको जर्ाफ ददनु पनेछ ।यसरी जर्ाफ दददा 

आयोगबाट ननर्क्योल हुनुपन े नर्षयमा धारणा व्यि 

गनव पाइनछैेन । 

१०. प्रनतर्देन पशे गनुव पनाेः (१) सनमनतल े सुनुर्ाई समाप्त भएको 

र्दढमा ७ ददन नभत्र देहायका नर्षयहरु खुलाई अनुसूची - १ को 

ढाौँचामा आयोग समक्ष प्रनतरे्दन पेश गनुव पनछेाः 

(क) सुनुर्ाईको नर्षय, 

(ख) सहभागी र्िाहरुको नाम, ठेगाना र 

ननजहरुको नर्चारको सारांश, 

(ग) सुनुर्ाईमा र्िाहरुले सोधेका प्रश्न र्ा 

नजज्ञासा र यसमा संयोजकले ददएको 

जर्ाफको सारांश, 

(घ) सुनुर्ाईमा सहभानगहरुको नर्चारको 

नर्श्लेषण, 

(ङ) सनमनतको ननश्कषव र सुझार् । 

(२) सनमनतले उपदफा (१) बमोनजमको प्रनतरे्दन साथ 

सार्वजननक सुनुर्ाईमा अनभलेनखकरण र्ा नलनपर्ि गरेका श्रब्य\दषृ्य 

सामग्री लगायतका सम्बि कागजातका सक्कलै प्रनत आयोग समक्ष पशे 

गनुव पनेछ । 

(३) सनमनतले आयोग समक्ष पेश गने सार्वजननक सुनुर्ाई 

सम्बन्द्धी प्रनतरे्दन आयोगको ननणवय नर्ना सार्वजननक गनव पाईदैन । 
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११. सार्वजननक सनुरु्ाई सम्बन्द्धी सामग्रीको प्रशारण तथा प्रकाशनाः (१) 

सनमनतले अनभलेनखकरण गरेको सुनुर्ाईको श्रव्य, दषृ्य सामग्री र्ा 

प्रनतरे्दनलाई कुनै संचार माध्यमबाट प्रशारण र्ा प्रकाशन गराउन 

आर्श्यक देखेमा आयोगल े त्यस्तो सामग्रीको प्रकाशन र्ा प्रसारण 

गराउन सके्नछ ।  

(२) उपदफा (१) बमोनजम सुनुर्ाईको श्रव्य, दषृ्य सामग्री 

संचार माध्यमलाई उपलब्ध गराउने स्र्ीकृनत दददा आयोगल े

पीनडतहरुको मनसाय र घटनाको संरे्दनशीलता र त्यस्ता सामग्रीको 

प्रशारण र्ा प्रकाशनले पाने प्रभार्लाई समेत नर्चार गनुव पनेछ ।  

(३) सुनुर्ाईको प्रत्यक्ष प्रशारण गराउन आर्श्यक देखेमा 

आयोगले सुनुर्ाई पूर्व, प्रत्यक्ष प्रशारण गने सञ्चार माध्यम तोकी 

अनुमनत ददन सके्नछ ।  

 

 

पररच्छेद—चार 

नर्नर्ध 
 

१२. दोभाषकेो सहयोगाः सार्वजननक सुनुर्ाईमा सहभानग हुन े व्यनिल े

नेपाली भाषामा आफनो नर्चार राख्न नसके्न भएमा सनमनतले ननजको 

भाषा रु्झ्ने व्यनिको सहयोग नलन सके्नछ । 

१३. कुनै काननूी कारर्ाही नहुनाेः  सार्वजननक सुनुर्ाईमा व्यि गरेको 

कुरालाईमात्र आधार बनाई कसैलाई कुनै दकनसमको कानूनी कारर्ाही 

हुन ेछैन ।  

१४. बाधा अड्काउ फुकाउने अनधकाराःयस कायवनर्नध बमोनजम सार्वजननक 

सुनुर्ाई गदाव कुनै बाधा अड्काउ आइ परेमा संयोजकलाई त्यस्तो 

बाधा अड्काउ फुकाउने अनधकार हुनेछ । 

१५. कायवनर्नधको सशंोधनाः आयोगल े आर्श्यकता अनुसार कायवनर्नधको 

संशोधन र्ा पररमाजवन गनव सके्नछ । 
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१६. प्रचनलत काननू बमोनजम हुनाेः सार्वजननक सुनुर्ाई गने सम्बन्द्धमा 

यस कायवनर्नधमा उल्लेख भए बाहके अन्द्य व्यर्स्थाहरु प्रचनलत कानून 

बमोनजम हुनेछ । 
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अनसुचूी - १  

(दफा १० को उपदफा (१) सौँग सम्बनन्द्धत) 

 

 

सत्य ननरुपण तथा मलेनमलाप आयोग समक्ष पशे गरेको सार्वजननक सनुरु्ाई 

सम्बनन्द्ध प्रनतर्देन 

 

 

(१) सार्वजननक सनुरु्ाई गरेको नर्षयर्स्तसुगं सम्बनन्द्धत उजरूी दताव 

नम्बराः 

(२) उजरूीको सनंक्षप्त व्यहोरााः 

(३) सनुरु्ाई गरेको स्थान, नमनत र समयाः 

(४) सनुरु्ाईमा सहभानग सखंयााः 

(५) सनुरु्ाईको  नर्षयाः 

(६) ननधावररत नर्षयमा नर्चार प्रस्ततु गन ेर्िा \ प्रस्तोताको नाम,थर 

ठेगाना र ननजल ेव्यि गरेको सनंक्षप्त व्यहोरााः 

 (क) 

 (ख) 

 (ग) 

 (घ) 

 (ङ) 

(७) सनुरु्ाईमा र्िाहरुल ेसोधकेा प्रश्न र्ा नजज्ञासा र यसमा सयंोजकल े

ददएको जर्ाफको साराशं, 
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(८) सनुरु्ाईमा सहभानगहरुको नर्चारको  तथ्य नर्श्लषेणाः 

 

 

 (९) ननश्कषव र सुझार्ाः  

 

 

 

............ ............

 ............ ............

 ............ 

(सनमनतका पदानधकारीको दस्तखत) 

नमनताः- 
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सत्य ननरुपण तथा मेलनमलाप आयोग 

एक पररचय 

 
 

 

 

१. सत्य ननरुपण तथा मलेनमलाप आयोग गठन 

नेपालको अन्द्तररम संनर्धान, २०६३ र नबस्तृत शानन्द्त सम्झ तामा 

उल्लेनखत प्रनतर्िता अनुसार व्यर्स्थानपका संसदले बेपत्ता पाररएका 

व्यनिको छाननबन, सत्य ननरुपण तथा मेलनमलाप आयोग नर्धेयक, 

२०७१ पाररत गरेपिात आयोग गठनको प्रदक्रया अगानड बढेको हो । 

आयोगका पदानधकारीहरुको ननयुनिको लानग नेपाल सरकारल े

पूर्वप्रधानन्द्यायाधीश ओमभि श्रेष्ठको संयोजकत्र्मा नसफाररस सनमनत 

गठन गरेको नथयो । उि सनमनतको नसफाररस बमोनजम 

मनन्द्त्रपररषद ् बाट २०७१ साल माघ २७ गत े अध्यक्ष तथा दईु 

मनहलासनहत पाौँच जना पदानधकारी सनम्मनलत सत्य ननरुपण तथा 

मेलनमलाप आयोग गठन गररएको हो । 

२. आयोगको उदे्दश्यहरुाः 

आयोगका प्रमुख उदे्दश्यहरु यसप्रकारका छन :– 

 मानर् अनधकारको गम्भीर उल्लङ्घनका घटनाको बारेमा सत्य 

अन्द्रे्षण तथा छाननर्न गरी र्ास्तनर्क तथ्य जनसमक्ष 

ल्याउन,े 

 पीनडत र पीडक एदकन गने तथा गम्भीर अपराधमा सलग्न 

पीडकलाई कानूनी कारर्ाहीको लानग नसफाररस गन,े 

 पीनडतलाई पररचयपत्र उपलब्ध गराउन े र पररपूरणको लानग 

नसफाररस गन,े 

 समाजमा शानन्द्त र मेलनमलापको र्ातार्रण बनाउने, 

 भनर्ष्यमा द्वन्द्द्व दोहोररन नददन चाल्नुपन े कदमहरु पनहचान 

गरी नसफाररस गन,े 
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 शानन्द्त प्रदकृयालाई सफलतापरू्वक टुङ््याउन सहयोग गन,े  

३. आयोगका कायवहरुाः 

आयोगका प्रमुख कायवहरु यसप्रकारका छन :– 

(क)  सत्य ननरुपण सम्बन्द्धी कायवाः 

सशस्त्र द्वन्द्द्वको क्रममा भएका मानर् अनधकारको गम्भीर 

उल्लङ्घनका घटनाहरुमा पीनडत र्ा ननजको तफव बाट आयोगमा 

उजुरी परेमा र्ा आयोगलाई कुनै स्रोतबाट जानकारी प्राप्त भई 

आयोगल े छाननर्न गनव उपयुि सम्झेका त्यस्ता घटनाका 

सम्बन्द्धमा छाननर्न, सत्य अन्द्रे्षण तथा अनभलेख नगरी सत्य 

ननरुपण सम्बन्द्धी कायव गदवछ । आयोगल ेआर्श्यकता अनुसार 

सार्वजननक सुनुर्ाई र अन्द्य अनुसन्द्धानका नर्नधहरु प्रयोग गरी 

सत्य तथ्य जनसमक्ष ल्याउौँछ । आयोगले त्यस्ता घटनाहरुका 

सम्बन्द्धमा छाननर्न गदाव अदालतलाई भएसरहको अनधकार प्रयोग 

गनव सर्क्छ । 

(ख) कानूनी कारर्ाहीका लानग नसफाररसाः 

 कानुनी कारर्ाही सङ्क्रमणकालीन न्द्यायको एउटा महत्त्र्पूणव पक्ष 

हो ।आयोगले सशस्त्र द्वन्द्द्वका क्रममा भएका मानर् अनधकारको 

गम्भीर उल्लङ्घनका घटनाहरु जस्तैाः बलात्कार, य नजन्द्य हहसा 

र गम्भीर प्रकृनतका अन्द्य अपराधमा संलग्न पीडकहरुलाई कानूनी 

कारर्ाहीको लानग नसफाररस गदवछ । 

(ग)  मेलनमलाप सम्बन्द्धी कायवाः 

 पीडक र्ा पीनडतले मेलनमलापको लानग आयोगमा ननरे्दन 

ददएमा आयोगले पीनडत र पीडकबीच मेलनमलाप गराउन सर्क्छ 

। तर पीडकल े मलेनमलापको लानग ननरे्दन ददएको अर्स्थामा 

पीनडतको सहमनत अननर्ायव नलनुपनछे । मेलनमलाप गराउौँ दा 

आयोगले पीडकलाई ननजल ेगरेको गलत कामको पिाताप गनव 

लगाई पीनडतलाई हुनगएको क्षनतर्ापत पीडकबाट मनानसर् 

क्षनतपूर्तत भराउन सर्क्छ । मेलनमलाप गराउन े सम्बन्द्धमा 

पीनडतलाई उत्प्रेररत गनवको लानग आयोगले सशस्त्र द्वन्द्द्वग्रस्त 

ठाउौँमा मेलनमलाप समारोह आयोजना गन,े सशस्त्र द्वन्द्द्वको 

क्रममा मरेका व्यनिको सम्झनास्र्रुप प्रनतमा र्ा सार्वजननकस्थल 
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ननमावण गनव र्ा स्तम्भ खडा गनव लगाउन,े मेलनमलाप सम्बन्द्धी 

नर्नभन्न लेख रचना, ननबन्द्ध, गीत, नचत्र प्रकाशन गनव लगाउन े

व्यर्स्था समेत गनव सर्क्छ । 

(घ)  पररपूरणको लानग नसफाररसाः 

 पररपूरणबाट पीनडत र्ा ननजका पररर्ारलाई क्षनतपूर्तत र राहत 

प्रदान गन,े पुनरुिार र समाजमा पुनस्थावपना गने तथा 

पीनडतको सन्द्तुनि सम्बोधन गने जस्ता नबषयहरु पदवछन  । 

आयोगले पीनडतको इच्छा र्ा माग बुझी ननाःशुल्क नशक्षा र्ा 

स्र्ास्थ्योपचार, सीपमूलक तानलम, नबनाव्याज र्ा सहुनलयतपणूव 

व्याजमा ऋण सुनर्धा, बसोबासको व्यर्स्था, रोजगारको सुनर्धा 

तथा आयोगले उपयुि सम्झेको अन्द्य सुनर्धा र्ा सहुनलयत 

उपलब्ध गराउन नेपाल सरकारसमक्ष नसफाररस गछव । साथ ै

कसैले पीनडतको कुनै सम्पनत्त कब्जा र्ा जफत गरेको देनखएमा 

त्यस्तो सम्पनत्त दफताव गराउने तथा सो सम्पनत्तको र्ास्तनर्क 

क्षनत यदकन गरी मनानसर् क्षनतपूर्तत उपलब्ध गराउन नेपाल 

सरकारसमक्ष नसफाररस गनेछ । 

 (ङ)  क्षमादानको लानग नसफाररसाः 

 आयोगले बलात्कार र गम्भीर प्रकृनतका अन्द्य अपराधमा संलग्न 

पीडकलाई क्षमादानको लानग नसफाररस गदैन । गम्भीर प्रकृनतका 

बाहके अन्द्य अपराधमा संलग्न पीडकहरुलाई क्षमादानको लानग 

आयोगले नसफाररस गनव सर्क्छ । यसरी नसफाररस गदाव सशस्त्र 

द्वन्द्द्वको क्रममा आफूबाट गलत काम भएको कुरा स्र्ीकार गरेको, 

गल्तीको पिाताप गरेको, भनर्ष्यमा त्यस्तो दकनसमको कायव 

नगन ेप्रनतज्ञा गरेको, पीनडतसौँग नचत्त बुझ्दो ढंगल ेक्षमायाचना 

गरेको, क्षमादान सम्बन्द्धमा पीनडतले सहमनत ददएको तथा 

घटनाको गम्भीरता समेत आयोगले नर्चार गनेछ । 

(च)  नीनतगत तथा संरचनागत सुधारको लानग नसफाररसाः 

 भनर्ष्यमा सशस्त्र द्वन्द्द्व नदोहोररनका लानग नेपाल सरकारल े

अर्लम्र्न गनुवपने नीनतगत, संरचनागत, संस्थागत, कानूनी, 
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प्रशासननक र ब्यर्हाररक सुधारका नर्षयहरु बारे आयोगल े

नेपाल सरकारसमक्ष नसफाररस गछव । 

(छ) अन्द्य कायवाः 

 आयोगमा बयान, र्कपत्र र्ा जानकारी ददन उपनस्थत भएको 

ब्यनिले आउौँदा, जाौँदा र खान तथा बस्दा लाग्ने र्ास्तनर्क 

खचवमा  गरेमा आयोगले त्यस्तो खचव उपलब्ध गराउौँछ भन े

त्यस्ता व्यनिले आफ्नो र आफ्नो पररर्ारका सदस्यहरुको 

सुरक्षाको लानग अनुरोध गरेमा र्ा आयोगले सुरक्षा ददन 

आर्श्यक ठानेमा नेपाल सरकारको सहयोग नलई सुरक्षाको लानग 

उनचत व्यर्स्था गदवछ । त्यसैगरी आयोगले आफ्नो अर्हलेनामा 

कारर्ाही चलाउन र अर्हलेना भएको ठहराएमा पन्द्र 

हजारसम्म जरीर्ाना र्ा तीन मनहनासम्म कैद र्ा दरैु् सजाय 

गनव सर्क्दछ । 

(ज) आयोगको प्रनतरे्दन कायावन्द्र्यनाः 

 आयोगले ददएको अन्द्तररम प्रनतरे्दन र्ा अन्द्य प्रनतरे्दनहरुमा 

उनल्लनखत नसफाररस कायावन्द्र्यन गन ेगराउने नजम्मेर्ारी शानन्द्त 

तथा पुनर्तनमावण मन्द्त्रालयलाई ददइएको छ । आयोगको 

प्रनतरे्दनमा उनल्लनखत नसफाररस कायावन्द्र्यन भए नभएको 

अनुगमन गने नजम्मेर्ारी रानिय मानर् अनधकार आयोगलाई 

ददइएको छ । यसबाट यस आयोगका नसफाररसहरु 

प्रभार्कारीरुपमा कायावन्द्र्यन हुनेछ । 
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सनंक्षप्त जानकारी 
 

 

१. सत्य ननरुपण भनकेो केहो ? 

सशस्त्र द्वन्द्द्वको समयमा भएका मानर् अनधकारको गम्भीर 

उल्लङ्घनका घटनाहरुको अनुसन्द्धान छुटै्ट नबशेष संयन्द्त्रबाट गनव 

उपयुि हुन ेभएकोले नर्शेष संयन्द्त्रबाट त्यस्तो घटनाहरुको छाननर्न 

गरी दोषी र पीनडत को को हुन  र घटनाको र्ास्तनर्क सत्य तथ्य 

पत्ता लगाउने कायव हो । 

२. सशस्त्र द्वन्द्द्व भन्नाल ेके बनुझन्द्छ ? 

सशस्त्र द्वन्द्द्व भन्नाले सम्बत  २०५२ साल फागुन १ गतदेेनख २०६३ 

साल मंनसर ५ गतेसम्म राज्य पक्ष र तत्कानलन नेपाल कम्युननि 

पाटी (माओबादी) बीच भएको सशस्त्र द्वन्द्द्व भन्ने बुनझन्द्छ । 

३. मानर् अनधकार भनकेो केहो ? 

मानर्लाई मानर्ीय मूल्य र मयावदाका साथ मानर् भएर बाौँच्नका 

लानग नभई नहुने न्द्यूनतम आधारभूत अनधकारहरुको संग्रह न ैमानर् 

अनधकार हो । 

 नेपालको अन्द्तररम संनर्धान २०६३ को भाग ३ मा मानर् 

अनधकारहरुलाई म नलक हकको रुपमा ब्यर्स्था गररएको छ । 

४. नपेालमा सत्य ननरुपण तथा मलेनमलाप आयोग (आयोग) गठन 

गनुवपन ेअर्स्था दकन सजृना भयो ? 

सशस्त्र द्वन्द्द्वको क्रममा भएका मानर् अनधकारको गम्भीर उल्लङ्घनका 

घटना र त्यस्तो घटनामा संलग्न ब्यनिहरुको बारेमा र्ास्तनर्क सत्य 

तथ्य पत्ता लगाई सार्वजननक गनव, पीडक र पीनडतबीच मेलनमलाप 

गराउन, पीनडतलाई पररपूरण (क्षनतपूर्तत समेत) को ब्यर्स्था 

लगायत त्यस्तो घटनासौँग सम्बनन्द्धत गम्भीर अपराधमा संलग्न 

ब्यनिलाई कानूनी कारर्ाहीका लानग नसफाररस गनव नपेालको 

अन्द्तररम संनर्धान, २०६३ को धारा ३३ र २०६३ साल मंनसर ५ 

गते नेपाल सरकार र नेपाल कम्युननि पाटी माओबादीबीच भएको 

नबस्तृत शानन्द्त संझ ताको बुौँदा नं ५.२.५ को आधारमा बेपत्ता 
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पाररएका ब्यनिको छाननर्न, सत्य ननरुपण तथा मलेनमलाप आयोग 

ऐन, २०७१ बमोनजम यस आयोग गठन भएको हो । 

५. यस आयोगको गठन कनहल ेभयो ? 

नेपाल सरकार, मनन्द्त्रपररषद्को ननणवयअनुसार नमनत २०७१ साल 

माघ २७ गते यस आयोगको गठन भएको हो । 

६. आयोगल ेकनहलदेेनख कनहलसेम्मका घटनाको छाननर्न गछव ? 

आयोगले २०५२ फागुन १ गतेदेनख २०६३ मंनसर ५ गतेसम्मका 

सशस्त्र द्वन्द्द्वसौँग सम्बनन्द्धत घटनाको मात्र छाननर्न गछव । 

७. पीडक भन्नाल ेकसलाई बनुझन्द्छ ? 

पीडक भन्नाले सशस्त्र द्वन्द्द्वको क्रममा मानर् अनधकारको गम्भीर 

उल्लङ्घन सम्बन्द्धी अपराधमा संलग्न व्यनि र त्यस्तो अपराध गनव 

आदेश ददने व्यनि समेतलाई बुनझन्द्छ । 

८. पीनडत भन्नाल ेकसलाई बनुझन्द्छ ? 

पीनडत भन्नाले सशस्त्र द्वन्द्द्वको क्रममा भएका मानर् अनधकारको 

गम्भीर उल्लङ्घनको पररणामस्र्रुप मृत्य ु भएको, अपहरण तथा 

शरीर बन्द्धक बनाईएको र्ा शारीररक र्ा माननसक यातना, 

य नजन्द्य र्ा आर्तथकरुपमा हानीनोर्क्सानी पुगेको र्ा थुनामा रहकेो 

व्यनि तथा ननजको पररर्ारको सदस्य समेतलाई बुनझन्द्छ । साथै, 

सो शब्दले मानर् अनधकारको गम्भीर उल्लङ्घनको पररणामस्र्रुप 

मानर्ीय, सामानजक र्ा सामुदानयकरुपमा गम्भीर प्रनतकूल असर पगु्न 

गएको समुदाय समेतलाई जनाउौँछ । 

९. आयोगल े मानर् अनधकारको गम्भीर उल्लङ्घन सम्बन्द्धी घटनाको 

छाननर्न कसरी गछव ? 

आयोगले तल उल्लेख भए बमोनजमका आधारमा मानर् अनधकारको 

गम्भीर उल्लङ्घन सम्बन्द्धी घटनाको छाननर्न गछवाः 

(क) पीनडत र्ा ननजको तफव बाट कसैले आयोग समक्ष उजूरी 

ददएमा,  

(ख) आयोगलाई कुनै स्रोतबाट जानकारी प्राप्त भएमा,  

(ग) आयोगले छाननर्न गनव उपयुि सम्झेमा । 

१०. आयोगल ेसत्य तथ्य कसरी पत्ता लगाउौँछ ? 

 (क) आयोगले पीनडतले उपलब्ध गराएको प्रमाणको

 नर्श्लेषणको माध्यमबाट 
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 (ख) स्थलगत अध्ययनको माध्यमबाट 

 (ग) बयान र साक्षी बकपत्रको माध्यमबाट 

 (घ) सार्वजननक सुनुर्ाईको माध्यमबाट 

११. “पररपरूण” भनकेो के हो र आयोगको पररपरूण गदाव के भनूमका 

हुन्द्छ  ? 

पररपूरणनभत्र पीनडतलाई उपलब्ध गराइने क्षनतपूर्तत, सुनर्धा र्ा 

सहुनलयत आदद कुरा पछवन  । आयोगले तल उनल्लनखत कुराहरु 

उपलब्ध गराउन नेपाल सरकारलाई नसफाररस गनव सर्क्छाः 

 (क) ननाःशुल्क नशक्षा तथा स्र्ास्थोपचार, 

 (ख) सीपमूलक तालीम, 

 (ग) नर्ना ब्याज र्ा सहुनलयतपूणव ब्याजमा ऋणसुनर्धा,  

 (घ) बसोबासको व्यर्स्था,  

 (ङ) रोजगारको सुनर्धा,  

 (च) आयोगले उपयुि सम्झेको अन्द्य सुनर्धा र्ा 

सहुनलयत । 

१२. पीनडतको पररर्ारका सदस्यमा को को पछवन  ? 

पीनडतको पररर्ारमा पीनडतको पनत, पत्नी, छोरा, छोरी, बाबु, 

आमा, सासु, ससुरा, बाजे, बज्यै, नानत, नानतनी र्ा सगोलको 

दाजुभाइ र्ा दददीबनहनी पछवन  । 

१३. आयोगल ेकसरी पीडक र पीनडतबीच मलेनमलाप गराउन सर्क्छ ?  

पीडक र्ा पीनडतल ेमेलनमलापको लानग आयोगसमक्ष ननरे्दन ददएमा 

ऐनबमोनजम आयोगले पीडक र पीनडतबीच एकआपसमा मेलनमलाप 

गराउन सर्क्छ । पीडक र पीनडतबीच मेलनमलाप गराउौँ दा आयोगल े

पीडकलाई ननजले गरेको गलत कामको पिाताप गनव लगाई 

पीनडतसौँग माफी माग्न लगाउनुका साथै पीनडतलाई हुनगएको 

क्षनतर्ापत मनानसर् क्षनतपूर्तत पीडकद्वारा उपलब्ध गराउन लगाउन 

समेत सर्क्छ । 

 मेलनमलाप गराउने सम्बन्द्धमा पीडक र पीनडतलाई उत्प्रेररत गनवको 

लानग आयोगले देहायको काम गनव र्ा गराउन सर्क्छाः– 
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(क) सशस्त्र द्वन्द्द्वग्रस्त ठाउौँमा पीडक, पीनडत तथा ननजका 

पररर्ारलाई सनम्मनलत गराई मेलनमलाप समारोह आयोजना 

गनव,  

(ख) पीडक, पीनडत तथा ननजका पररर्ारको संलग्नतामा सशस्त्र 

द्वन्द्द्वको क्रममा मरेका व्यनिको सम्झनास्र्रुप प्रनतमा र्ा 

सार्वजननकस्थल ननमावण गनव र्ा स्तम्भ खडा गनव लगाउन,  

(ग) मेलनमलाप सम्बन्द्धी नर्नभन्न लेख, रचना, ननबन्द्ध, गीत, 

नचत्रआदद प्रकाश नगनव,  

(घ) सामानजक तथा सामुदानयक सद्भार् बढाउन,  

(ङ) अन्द्य उपयुि कायव गनव । 

१४. आयोगको नसफाररस कायावन्द्र्य नभए नभएको कसल ेअनगुमन गछव ? 

आयोगको प्रनतरे्दनमा उनल्लनखत नसफाररस कायावन्द्र्यन भए नभएको 

अनुगमन गने कायव रानियमा नर्अनधकार आयोगले गछव । 

१५. पीनडत र साक्षीलाई आयोगमा उपनस्थत गराउनपुन े अर्स्थामा के 

कसरी उपनस्थत गराउन सदकन्द्छ ? 

पीनडत र साक्षीलाई आयोगमा उपनस्थत गराउनुपने भए माननसहरुको 

आउने जाने यातायात खचव र खाने बस्न ेव्यर्स्था आयोगले गनछे । 
 

 

 

 

 

 


