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     सत्य ननरूपण तथा मेलनमलाप आयोग 

हााँडीगाउाँ, काठमाण्डौँ 
उजरुी माग सम्बन्धी सूचना 

बेपत्ता पाररएका व्यक्तिको छानविन, सत्य ननरूपण तथा मेलनमलाप आयोग ऐन, २०७१ को 
तेस्रो संशोधनद्वारा सो ऐनको दफा १३ मा थप भएको उपदफा (६क) मा “अध्यक्ष तथा 
सदस्यको पदमा ननयकु्ति भएपनछ आयोगले सशस्त्र द्वन्द्वको क्रममा जबरजस्ती करणी िा 
गम्भीर यौनजन्य वहंसामा परेका पीनडत िा ननजको तफफ बाट यस अक्ति उजरुी ददन छुट भएको 
भए आयोगमा उजरुी ददन एक पटकको लानग तीन मवहनाको म्याद ददई सािफजननक सूचना 
प्रकाशन गरी उजरुी माग गनेछ”  भन् ने व्यिस्था रहेको। यस आयोगमा नमनत 
२०८२।०२।०४ मा अध्यक्ष तथा सदस्यको ननयकु्ति भएको हुाँदा सशस्त्र द्वन्द्वको क्रममा 
जबरजस्ती करणी िा गम्भीर यौनजन्य वहंसामा परेका पीनडत िा ननजको तफफ बाट यस अक्ति 
उजरुी ददन छुट भएको भए यो सूचना प्रकाक्तशत भएको नमनतले तीन मवहना अथाफत ् नमनत 
२०८२।०५।०5 नभत्र काठमाण्डौं महानगरपानलका िडा नं. ५, हााँडीगाउाँमा रहेको आयोगको 
कायाफलयमा िा आयोगको इमेल ठेगाना trcbabarmahal@gmail.com मा िा सम्बक्तन्धत 
क्तजल्लाको क्तजल्ला सरकारी िवकल कायाफलय माफफ त देहायको ढााँचामा उजरुी ददनहुनु सम्बक्तन्धत 
सबैको जानकारीको लानग यो सूचना प्रकाक्तशत गररएको छ। 
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सत्य ननरूपण तथा मेलनमलाप आयोगमा ददन ेउजरुीको ढााँचा   
 

१. उजरुीकताफको,-   

 (क) नाम, थर :-  

 (ख) ठेगाना- 
 (अ)  स्थायी :- प्रदेशः  क्तजल्लाः    न.पा /गा.पाः   
 िडा नः   

 (आ) अस्थायी :- प्रदेशः  क्तजल्लाः   न.पा /गा.पाः   िडा नः   

 (इ)  टेनलफोन, मोिाइल नं.                                  इमेल :- 

२. जबरजस्ती करणी िा गम्भीर यौनजन्य वहंसामा परेको व्यक्तिको,- 
  (क) नाम, थर :- 

  (ख) ठेगाना :- 
   (अ)  स्थायीः 
       (आ) अस्थायीः  

   (इ) टेनलफोन, मोिाइल नं, इमेलः 
  (ग) पाररिाररक वििरण :- 

  (ि) पेशा :- 
  (ङ) हालको अिस्था :- 

 (च) जिरजस्ती करणी िा गम्भीर यौनजन्य वहंसा भएको स्थान, नमनत र समय :- 

  (छ) उमेर :- 

३. जबरजस्ती करणी िा गम्भीर यौनजन्य वहंसा गने पक्ष, व्यक्तिको थाहा भएसम्मको 
(क) नाम, थर, ठेगाना र हनुलयाः-  

(ख) तत्काल िा हाल कुनै कायाफलयमा कायफरत भए तत्काल कायफरत िा हाल कायफरत 
कायाफलयको नाम र ठेगाना:- 

४. जबरजस्ती करणी िा गम्भीर यौनजन्य वहंसा सम्बन्धी उजरुीको व्यहोरा :- 

५. िटनासाँग सम्बक्तन्धत सबूद प्रमाण :- 

 (क) देख् न े:- 

 (ख) सनु् ने :- 

 (ग) कागज :- 

 (ि) तस्िीर :-  

 (ङ) अन्य :- 

६. जबरजस्ती करणी िा गम्भीर यौनजन्य वहंसा सम्बन्धी अन्य कुनै कुरा भए सोको वििरण :- 



७. यस विषयमा अन्य कुनै ननकायमा उजरुी गरेको भएमा उजरुी गरेको ननकाय, भएको 
कारबाहीको वििरण र पनुः उजूरी ददनकुो कारण :- 

८. मानथ लेक्तखएको व्यहोरा ठीक सााँचो छ, झटु्टा व्यहोरा लेखेको ठहरे कानून बमोक्तजम सहुाँला, 
बझुाउाँला।  

         उजरुीकताफको,- 
         दस्तखत :- 

         नमनत :- 

द्रष्टव्य:  (१) उजरुीकताफले नाम, थर, ितन गोप्य राख् न चाहेकोमा सो व्यहोरा उल्लेख गनुफ 
पनेछ। 

(२)  मानथ उक्तल्लक्तखत फारामको विनभन्न महलमा भने वििरण नअटेमा छुटै्ट पानामा 
लेखी फारामसाँग संलग्न गनुफ पनेछ। 

(३) उजरुी आह्वान सम्बन्धी थप जानकारीका लानग आयोगको इमेल 
trcbabarmahal@gmail.com तथा टेनलफोन नम्बर 01-4530116 मा सम्पकफ  गनफ 
सवकने छ। 

 


